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院長に就任して

院長 辻　宏和

　このたび、竹田前院長の後を引き継ぎ4月より院長に就任しました辻宏和です。朝日町で開業さ
れていた草野産婦人科病院で出生し、学校統合で今はなくなりましたが黒部市立三日市小学校、
桜井中学校を卒業し、大学進学後しばらくの間、黒部を離れていましたが、7年前に黒部市民病
院へ赴任しました。この生まれ育った黒部市民病院において院長という大役を仰せつかることと
なり、身の引き締まる思いです。
　私自身の専門は消化器内科です。医師となってから32年目にはいりました。以前は肝不全の
ために肝移植を要する患者さんに関わり、その際は脳死肝移植が少なく生体肝移植が主である
日本の事情を背景とした肝臓の一部を提供される家族の心の悩みに触れたり、大きな決心をして
肝移植を行ったものの残念ながら思うような経過が得られなかった方を見届けることとなったり、
移植後に体調が回復され新たに人生を切り拓かれた方をみてきました。また消化管では、それま
でアプローチすることが困難であった小腸に対して、2000年を過ぎた頃からカプセル内視鏡や
バルーン内視鏡の開発に伴い検査・処置ができるようになり、新しい知見が次 と々生まれることを
体験しました。当院へ赴任後は、医療安全や感染対策など病院のマネジメントにも携わるようにも
なっておりました。
　当院の前身である下新川厚生病院は1948年に開設されました。1976年、黒部市民病院に改称
されましたが、亡くなった祖母が最後まで「厚生病院」と言い続けたように変わらず地域の住民に
親しんでいただき、今年で75周年を迎えます。病院基本方針に、地域の医療・保健・福祉施設と連
携して地域完結型の医療を目指すことを掲げておりますが、この新川医療圏で医療を提供し続
けることが出来ているのは、日頃から連携させていただいている機関・施設の皆様のおかげと感
じております。病院としては、2006年から全国に先駆けた地域医療連携システムとして「扇状地
ネット」を稼働させ、地域の医療者との情報共有に努めてきましたし、2019年には地域医療支援
病院の指定を受け、地域の中核病院としてかかりつけ医を支援する役割を果たせるよう連携体制
を充実して参りました。これからも共に「安心の医療」を地域にお住まいの方々に提供していける
よう、職員一同で邁進していきたいと思います。今後とも皆様のご理解とご支援をいただけますよ
うよろしくお願いいたします。
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所 属 転  出  者 転  入  者 専 門

内 科

竹 田 　  慎 一 ―

廣 田 　  悟 志 ―

浅 野 　  彰 子 中 田 　  竜 介 糖尿病内分泌疾患

本 江 　  駿 人 杉 下 　  康 裕 糖尿病内分泌疾患

森 田 　  幸 輝 湊 　 　  友 佑 消 化 器 疾 患

須 田 　  哲 史 清 水 　  真 実 内 科 一 般

柳 澤 　  宏 嘉 下 村 　  修 治 腎 臓 疾 患

― 若 山 　  卓 史 腎 臓 疾 患

― 井 城  敬 一 郎 消 化 器 疾 患

感 染 症 内 科 ― 兼 田  磨 熙 杜 感 染 症 疾 患

外 科
武 居 　  亮 平 山 崎 　  裕 人 消 化 器 外 科

加 藤 　  一 希 岡 本 　  純 平 消 化 器 外 科

小 児 科
眞 島  星 利 奈 尾 山 　  貴 章 小 児 科 一 般

西 橋 　  祐 樹 今 村 　  芽 依 小 児 科 一 般

産 婦 人 科

日 高 　  隆 雄 ―

八 木 　 　  萌 伊 藤 　  実 香 産 婦 人 科 一 般

― 眞 島 　  拓 也 産 婦 人 科 一 般

皮 膚 科 東 　  晃 太 郎 南 保 　  宏 実 皮 膚 科 一 般

耳鼻いんこう科 酒 野 　  真 衣 里 見 　  佳 保 耳鼻咽喉科一般

脳 神 経 内 科 新 井 　  裕 一 ―

呼 吸 器 外 科 本 間 　  崇 浩 嶋 田 　  喜 文 呼吸器外科一般

眼 科 沼 田 　  彩 花 大 滝 　 　  亮 眼 科 一 般

放 射 線 科 長岡　 将太郎 齋 藤 　  裕 己 放 射 線 診 断

麻 酔 科 小 川 　  浩 平 ―

救 急 科 ― 佐 藤 　  史 隆 救　　　　　急

歯科口腔外科 花 城 　  佳 志 井 城  江 莉 子 歯科口腔外科一般

1.新川胸部疾患検討会

日時：  毎月第2木曜日 
午後6：30〜午後7：30

場所：中央棟3階　会議室6

2.オープンキャンサーボード

日時：  6月開催予定 
（追ってご案内いたします）

場所：中央棟3階　講堂

3.内科カンファレンス

日時：  毎週火曜日 
午後5：15〜

場所：中央棟3階　会議室6

講演・勉強会のご案内講演・勉強会のご案内
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特集
緩和ケアチームの取り組み

当院の緩和ケアチームにおける各専門スタッフの役割についてご紹介いたします。

　令和4年5月に緩和ケアセンターを開設しました。主な業務は、緩和ケア
チーム、緩和ケアセンター外来、がん相談支援センターです。緩和ケアチー
ムは、からだのつらさだけでなく、こころのつらさ、経済的なことなど、患者・
家族が困っていることについて、いろいろな職種と協力しながら解決できる
ように支援します。メンバーは、からだのつらさを担当する緩和ケア医、ここ
ろのつらさを担当する精神科医と公認心理師、緩和ケアについての知識と
技術を持った看護師、薬剤師、理学・作業療法士、管理栄養士、ソーシャル
ワーカーです。平日は毎日コアメンバーでラウンドし、きめ細かく様々な問題
に対応します。また、毎週水曜日にはチーム全体でカンファレンスを行い、
問題解決のための話し合いを行っています。また、診療科や病棟カンファレ
ンスにも積極的に参加しています。最終目標は、患者・家族にとって可能な
限り良好な生活の質（QOL）を実現することです。通院中の患者・家族に
は、緩和ケアセンター外来やがん相談支援センターで対応しています。外
来診察は原則火曜と木曜の午前中ですが、可能な限り主治医の受診日に
合わせています。8ヶ月間の実績は、緩和ケアチーム新規依頼52件、緩和ケ
アセンター外来患者数43人（延べ）、がん相談支援センター相談件数474件

（延べ）でした。今後ともどうぞよろしくお願い申し上げます。

　がんを告知され、悲嘆にくれている患者さんに対して、できることは何
か・・・。それは、気の利いた声がけでもなく、無理矢理な共感でもなく、まず
はただただそのお気持ちを受け止めさせていただくことではないでしょう
か。心からの傾聴、それに尽きると思っております。お気持ちをおききして、
そのつらさを精一杯受け止めさせていただく。そのつらさから決して逃げず
に、いつでもまたお話をきかせていただく。精神療法としては、その姿勢を
貫いていきたいと思っております。また、薬物療法としては、不眠や抑うつ
に対して、身体状態を考えながら慎重にお薬を処方します。患者さんとよく
相談しながら、必要性を理解していただいた上で処方するよう心がけてい
ます。さらに遺される側であるご家族の気持ちにも寄り添って、家族支援に
も力を入れていきたいと考えております。

緩和ケアセンター部長　

小林 孝一郎
（緩和医療専門医）

精神科医長兼心療内科医長　

西川 祐美子
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看護師
　がん看護に精通した複数の看護師を配置しています。
命に関わる重大な疾患を持つ患者さんが、人生を最後まで
その人らしく生き抜くためのサポートに努めています。どの
ように生きてきたのか、どのような人だったのか、患者さんと
その家族の話から、表出できた言葉を大切に、真摯な姿勢
で受け止め、どのように対処すればよいかを考え、適切な
専門職と相談・調整する「かけはし」となれるよう努めます。

リハビリ療法士
　病態や治療による痛み、
入院による体力低下で動
きが困難となった患者さん
を対象に、その人にあった
専門職が、残された能力を
見極め、日常生活の維持・改善ができるよう福祉用具の
調整、動作方法等の指導や訓練を実施します。

管理栄養士
　治療や病状の進行によ
り、食事摂取が困難になる
ケースがあります。患者さ
んの口から食べたいという
気持ちを尊重し、食べやす
い調理の工夫や嗜好に沿った食事の調整を行います。
また、退院後の食事の相談にも対応し、患者さんやご家
族の不安軽減に努めていきます。（写真は6月の行事食
の一例です。）

臨床心理士
　闘病中は落ち込みや不
安、圧倒的な孤独を感じ
て、だれしも心が揺れ動き
やすいものです。そのよう
な時、患者さんやご家族の
気持ちに寄り添いながらお話を聴き、精神心理面の安定
を目指します。また、患者さんの意思決定の支援をした
り、患者さんと専門職をつなぐこともしています。

薬剤師
　患者さんの状態を把握し、薬
物療法の提案及び支援を行いま
す。また、薬剤について服薬指導
等を行ったり、多職種との連携を
図り、副作用への対策を取る事で
症状が軽減できるように努めてい
ます。

社会福祉士
　仕事や介護、医療費や生活費
など、患者さんとご家族の不安や
課題を一緒に考えます。安心して
治療ができるよう、療養生活を支
える制度やサービスを紹介し、関
係機関との連絡・調整を行ってい
きます。

緩和ケアセンター外来への受診について
　他院からの紹介については、主となる病気の診療科を窓
口とさせていただいております。病気の診療科の医師が主治
医となり、緩和ケア医による併診であることを予めご了承くだ 
さい。ご予約は地域医療連携室までお願いいたします。

緩和ケアについての相談窓口
　がん相談支援センターでお受けしておりますので、 
0765-54-2211（内線2805）までご相談ください。
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外来診療担当医師表
◆ 診療受付時間は、7時30分から11時までです。 （予約の方を除く）
　 ただし、各科の受付方法や曜日により時間が異なることがあります。各科の表をご確認ください。

黒部市民病院
令和5年4月3日

【 小 　 児 　 科 】
エリア 曜日 

部屋番号 月 火 水 木 金

1A

2
午前 渡 辺 渡 辺 （渡 辺） 渡 辺 （渡 辺）

午後 渡 辺 循環器 渡 辺 今 村
（１か月健診） 循環器

3
午前 西 島 西 島 西 島 尾 山

午後 西 島
（１か月健診）

4
午前 （中 坪） 中 坪 中 坪 （中 坪） 中 坪
午後 中 坪 中 坪 中 坪 中 坪 中 坪

5 午後 第2,4 村 上
(アレルギー）

第2,4 倉 本
(神経外来）

第3 本 郷
(神経外来）

【 呼 吸 器 外 科 】
1A 21 午前 紹  予  嶋 田 嶋 田 嶋 田 （手 術） 嶋 田

【 心 臓 血 管 外 科 】＊診療は、原則予約制です（急患を除く）。 電話での予約が可能です。
1A 22 午前 山 下 山 下 山 下 山 下 山 下

【 整 形 外 科 】＊初診の方は紹介状を持参してください。再診の方は予約が必要です。なお、急患の場合は随時対応いたします｡

1Ｂ

31 吉 栖 （脊椎脊髄） 酒 井 （肩・肘関節） 堀 （脊椎脊髄） 吉 栖 （脊椎脊髄） 吉 栖 （脊椎脊髄）

32 酒 井 （肩・肘関節） 上 嶋 頭 川 （手外科）
（大学医） 酒 井 （肩・肘関節） 堀 （脊椎脊髄）

34 徳 永 （膝・股関節） 徳 永 （膝・股関節） 堀 （脊椎脊髄） 徳 永 （膝・股関節）
35 上 嶋 里 見(昌) 里 見(昌) 里 見(昌) 上 嶋

午 後
予  吉 栖 予  徳 永 予  酒 井 予  酒 井 予  上 嶋

予  吉 栖（ギプス外来） 予  吉 栖（ギプス外来）

【 脳 神 経 内 科 】
1C 42 村 松 新 井

新 井 （もの忘れ）
完全予約制 新 井

【緩和ケアセンター】＊受診を希望される方は、全て予約・紹介状が必要です。
1C 43 午前 紹  予  小 林 紹  予  小 林 紹  予  小 林 紹  予  小 林

【 脳 神 経 外 科 】＊創部交換は、8時30分～9時までに行います。

1C
44 山 本 宮 島 城 山 本 宮 島
45 城

【外科・乳腺外科】＊乳腺外科の初診は予約制です。受診希望の方は外来に事前連絡をお願いします。

1D

51 材 木 杉 本 寺 田 寺 田 寺 田
52 岡 本 山 崎(裕) 山 崎(裕) 材 木 材 木
53
54 岩 田 杉 本 杉 本

【 内  科 】 ＊内科外来は、初診と専門外来（予約制）に分かれています。紹介状をお持ちの方は初診外来にお越しください。 
＊漢方内科の初診は予約制です。受診希望の方は外来に事前連絡をお願いします。

1Ｄ 55 （初診） 紹  高 松 （血液）

1E

61 （初診） 消化器健診２次 消化器健診２次 健診２次 消化器健診２次 消化器健診２次
62 （初診） 矢 野 （消化器） 中 井 （消化器） 井 城 （消化器） 湊 （消化器） 西 野 （消化器）
63 （初診） 下 村 （腎臓） 中 田(明) （循環器） 赤 堀 （糖尿病） 油 谷 （循環器） 吉 本 （腎臓）
64 （初診） 油 谷 （循環器） 兼 田 （感染症） 若 山 （腎臓） 清 水(真) （呼吸器） 兼 田 （感染症）
65 （初診） 赤 堀 （糖尿病） 中 田(竜) （糖尿病） 中 村 （循環器） 杉 下 （糖尿病） 赤 堀 （糖尿病）
66 （初診） 河 岸 （呼吸器） 池 田 （腎臓） 竹 田 能 勢 （腎臓） 郷 原 （呼吸器）

1F

71 （再診） 井 城(敬) （消化器） 西 野 （消化器） 湊 （消化器） 矢 野 （消化器） 中 井 （消化器）

72 （再診）
午前 清 水(真) （呼吸器） 下 川 （呼吸器） 郷 原 （呼吸器） 辻 （肝・膵） 油 谷 （循環器）
午後 第 1,3,5 感染症

73 （再診）
午前 池 田 （腎臓） 高 松 （血液） 高 松 （血液） 赤 堀 （１型糖尿病） 能 勢 （腎臓）
午後 赤 堀 （マイカルテ） 高 松 （血液） 高 松 （血液） 赤 堀 （マイカルテ）

74 （再診）
午前 高 松 （血液） 廣 田 （循環器） 中 田(明) （循環器） 廣 田 （循環器） 中 田(明) （循環器）
午後 高 松 （血液） 渡 り （漢方） 若 山 （腎臓） 中 田(竜) （糖尿病）

75 （再診）
午前 中 田(竜) （糖尿病） 杉 下 （糖尿病） 杉 下 （糖尿病） 中 田(竜) （糖尿病） 杉 下 （糖尿病）
午後 マイカルテ指導 マイカルテ指導

76 （再診）午前   中 村 （循環器）   下 村 （腎臓）   吉 本 （腎臓） 河 岸 （呼吸器） 河 岸 （呼吸器）

【内視鏡センター】

1L
胃内視鏡 １ 湊 井 城(敬) 中 井 西 野 井 城(敬)
胃内視鏡 ２ 山 崎(裕) 矢 野 岡 本 山 崎(裕) 岡 本

【 麻 　 酔 　 科 】

1Ｒ
術前診察 片 岡 、 五十嵐 、 千 田

ペインクリニック （ペインクリニック） （ペインクリニック）
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2A  【リハビリテーション科】 ＊当科の受診は、院内他科との併診のみで他院から直接当科への紹介は受けておりません。

【 産 婦 人 科 】＊母親学級は毎月１回

エリア 曜日 
部屋番号 月 火 水 木 金

2Ｂ

13 （産外） 寺 西 高 森
14 （再診） 伊 藤 結 城 / 伊 藤 結 城 結 城
15 (初診） 結 城 才 津 寺 西 高 森 伊 藤
18 （再診） 才 津 大学医 日 高 伊 藤 大学医
助産師外来 マザーケア マザーケア ２週間健診

午 後
予  産科外来 予  産科外来 予  高 森 予  女性外来
予  才 津（再 診） 予  （産科外来） 予  産褥健診 予  産科外来
予  マザーケア 予  マザーケア

【 眼 　 　 科 】 ＊受付は10時30分まで。 （ただし、状況により早めに終了する場合もあります） 
＊月に1回予約診療のみの日があります。（毎月 第２月曜日）

2C

25
午前 大 滝 大 滝 大 滝 大 滝 大 滝

午後
予  第1,3,4,5 大 滝
予  第2 手 術

予  （手 術）
予  第1,2,5 手 術
予  第3,4 大 滝

予  大 滝

26
午前 矢 合 矢 合 矢 合 矢 合 （手 術）

午後
予  第1,3,4,5 矢 合
予  第2 手 術

予  （手 術）
予  第1,2,5 手 術
予  第3,4 矢 合

予  矢 合 予  矢 合

27 午後 予  第2 大 塚
（緑内障・神経）

予  第2 三 原
（小児、斜視、弱視）

【 泌 尿 器 科 】

2D

35 菱 川 菱 川 菱 川 菱 川 菱 川
36 森 井 森 井 森 井 森 井 森 井

午 後 (手 術)
(検 査)

(手 術)
(検 査)

(手 術)
(結石破砕術） (結石破砕術）

【 皮 　 膚 　 科 】＊午後の受付は、予約制です。
2D 31 大学医 大学医 大学医

2E

41 南 保 南 保 南 保 南 保 南 保
42 大 石 大 石 大 石 大 石 大 石

午 後
予  大 石

予  (手 術)
予  大 石

予  (手 術) 予  (手 術)
予  南 保 予  南 保

【 形 成 外 科 】

2E 45
午前 牧 本 牧 本 牧 本 牧 本 牧 本
午後 (手 術） (手 術） (手 術） (手 術） (手 術）

【耳鼻いんこう科】 ＊受付は10時30分まで。 （ただし、状況により早めに終了する場合もあります） 
＊診察は原則予約制です。電話での事前予約、当日予約も可能です。

2F

54 塚 田 （再診） 塚 田 （再診） 塚 田 （初診） 塚 田 （再診） 塚 田 （初診）
（第1、3、5）

55 大学医 （初診） 紹  丸 山 （初診） 丸 山 （再診） 丸 山 （再診） 丸 山 （初診）
（第2、4）

56 里 見(佳) （再診） 里 見(佳) （初診） 里 見(佳) （再診） 里 見(佳) （初診） 里 見(佳) （再診）
午  後 （手 術） （手 術） （手 術）

【 歯 科 口 腔 外 科 】

2F
61 高 桜 高 桜 高 桜 高 桜 高 桜
63 井 城(江) 井 城(江) 井 城(江) 井 城(江) 井 城(江)

午 後 予  （手 術） 予  （手 術） 予  （手 術） 予  （手 術） 予  （手 術）

【 精 　 神 　 科 】＊初診は予約制ですので、事前に来院され予約をしてください。（急患を除く）

2G
72 西 川 西 川 西 川 西 川 西 川
73 安 井 安 井 安 井 安 井 安 井

【 腎 セ ン タ ー 】

2H
午前 吉 本 能 勢 下 村 池 田 若 山
午後 吉 本 能 勢 下 村 池 田 若 山

【 放 射 線 科 】

1Ｋ 超音波検査
八 木 米 田 齋 藤 八 木 齋 藤
米 田 齋 藤 八 木 米 田 米 田

Ｂ1Ｆ 放射線治療
午前 山 崎(雅) 山 崎(雅)
午後 山 崎(雅) 櫻 井

【核医学ＰＥＴ画像センター】
Ｂ1Ｆ 初診・再診 清 水(正) 清 水(正) 清 水(正) 清 水(正) 清 水(正)

紹介のみマーク　　　予約制マーク予紹

※不明な点は、各科の外来窓口へお問い合わせください。
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まずはアプリを
インストール！

Kurobe City Hospital-Topics
黒部市民病院

Topics

便利機能をご紹介します

  ご利用案内

アプリをインストール

利用開始

 総合相談室内のアプリ受付窓口で
医療機関登録（スマートフォン、診
察券をご持参ください。）

　今までもの忘れ外来は月１回第１木曜日に行っておりましたが、令和５年４月より毎週木曜日に変更と 
なります。
　診察は完全予約制で、初めての方はかかりつけ医の紹介状が必要です。
　また診察の際は、ご家族の同席をお願いいたします。

HOPE LifeMark‐コンシェルジュ

黒部市民病院
Kurobe City Hospital

〒938-8502 
富山県黒部市三日市1108番地1
℡0765-54-2211（代）
公式HP　https://med-kurobe.jp/
ブログ　https://ameblo.jp/kurobe-city-hospital

かけはし通信　第24号
フレンディーだより　第70号
編集発行　 黒部市民病院 

広報委員会 
地域医療連携室フレンディー

通院支援アプリを導入しました

もの忘れ外来が毎週診察に変わります

HOPE LifeMark
-コンシェルジュ

Android

で手に入れよう

iOS

アラートリマインド

診察や検査の前日に、診察の案内や当日の注意事項などをお知らせします。

予約表示

診察や検査などの予約をアプリから確認することができます。

メッセージ配信

病院から送られるメッセージを受け取ることができます。

家族登録

１台のスマートフォンに家族分も登録でき、スマートフォンをお持ちでない高齢者の方
やお子様も利用できます。 

1

3
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