
医療健康相談室の状況

（1）月別相談件数

令和６年度
項目

月

外来通院患者
合　　　計 １ 日 平 均 開　　室　　日

医　　　療 栄　　　養 福　　　祉

４　　　月 １６４ １０６ ６２ ３３２ １５．８ ２１

５　　　月 １８３ １２１ ６２ ３６６ １７．４ ２１

６　　　月 １６４ １１２ ６１ ３３７ １６．９ ２０

７　　　月 １７２ １２６ ６８ ３６６ １６．６ ２２

８　　　月 １６９ １４９ ６６ ３８４ １８．３ ２１

９　　　月 １４０ １１３ ６３ ３１６ １６．６ １９

10　　　月 １６８ １４１ ６２ ３７１ １６．９ ２２

11　　　月 １４６ １４２ ７１ ３５９ １８．０ ２０

12　　　月 １４３ １２４ ６６ ３３３ １６．７ ２０

１　　　月 １３２ １２６ ５８ ３１６ １６．６ １９

２　　　月 １２４ １２２ ４８ ２９４ １６．３ １８

３　　　月 １０８ １３７ ６７ ３１２ １５．６ ２０

合　　　計 １，８１３ １，５１９ ７５４ ４，０８６ １６．８ ２４３



（2）指導内容別一覧表

令和６年度
　　　　　　　　　　　　　　月

項目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 合計

糖　
　

尿　
　

病

病態・治療・合併症 15 14 29 31 15 19 38 34 22 14 13 31 275

運動 21 23 19 27 12 15 21 22 12 12 10 13 207

薬物療法・低血糖・シックデイ 27 27 26 26 18 23 30 32 22 20 16 26 293

血糖自己測定 22 41 23 39 19 35 35 24 25 27 15 20 325

インスリン自己注射 54 77 68 82 68 52 58 43 44 40 32 31 649

C S I I 1 1 1 2 2 2 1 1 0 4 2 2 19

CGMS 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 1 1 6

ケアリンク・SAP 14 12 17 10 8 10 13 12 12 10 5 11 134

リブレ 65 67 72 72 77 75 69 55 64 42 41 39 738

フットケア 1 5 10 12 8 5 16 12 6 7 3 13 98

自己管理ノートの記入 23 24 30 16 15 7 19 15 9 16 9 23 206

糖尿病外来コース 19 15 18 13 11 14 17 16 11 11 20 13 178

フォローアップ 4 5 8 14 6 7 15 9 9 4 6 8 95

透析透析予防コース 11 17 10 15 12 10 11 6 4 1 2 4 103

マイカルテ外来 15 21 11 21 26 4 12 19 11 6 5 16 167

在宅状況確認 3 6 7 5 7 4 3 8 3 6 0 7 59

妊娠糖尿病 1 1 1 1 3 0 2 2 8 5 3 2 29

成長ホルモン注射・生活指導 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 3

禁煙 3 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4

ピークフロー 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

その他 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

一　
　

般

糖尿病（妊娠糖尿病含む） 73 82 87 81 106 80 112 112 100 102 102 111 1148

肥満 4 2 3 2 3 0 3 0 3 4 3 2 29

高血圧症 1 0 0 0 4 4 3 0 1 1 1 2 17

脂質異常症 7 3 4 11 8 3 4 4 8 2 4 1 59

腎臓病（透析及び透析予防） 13 25 12 20 15 13 12 11 5 2 3 8 139

糖尿病性腎症 2 5 3 6 7 9 4 6 7 8 7 7 71

脳血管障害 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

心臓疾患 0 0 0 0 0 1 1 2 0 2 1 3 10

胃潰瘍・手術後 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2

低残渣（腸疾患） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

肝臓病 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

膵臓病 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

痛風 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

その他（嚥下・低栄養・貧血等） 6 4 3 6 6 3 2 3 0 5 1 3 42

福
祉

施設入所・通所 58 58 57 67 64 61 59 65 62 54 47 49 701

在宅介護 4 4 4 1 2 2 3 6 4 4 1 18 53

合　　　計 469 540 525 580 522 458 563 523 453 410 354 464 5,861



（3）訪問看護の状況

①訪問患者内訳（年度別）
年度

科名 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和６年度
医保 介保

内 科 15 15 23 23 23 2 21

呼 吸 器 内 科 3 3 5 3 1 0 1

脳 神 経 内 科 2 1 2 2 1 0 1

小 児 科 0 0 0 0 0 0 0

外 科 3 5 9 5 2 1 1

整 形 外 科 1 1 0 0 0 0 0

産 婦 人 科 1 2 1 2 2 0 2

泌 尿 器 科 2 4 3 2 3 0 3

脳 神 経 外 科 2 2 2 0 0 0 0

耳鼻いんこう科 0 0 2 0 0 0 0

呼 吸 器 外 科 0 0 0 0 0 0 0

心 臓 血 管 外 科 0 0 0 0 1 0 1

形 成 外 科 0 0 2 1 2 1 1

合 計 29 33 49 38 35 4 31

②訪問看護頻度内訳
頻度

科名 １回/週 ２回/週 ３回/週 ５回/週 １回/２週 １回/３週 １回/月 合計

内 科 17 0 2 0 4 0 0 23

呼 吸 器 内 科 0 1 0 0 0 0 0 1

脳 神 経 内 科 0 0 1 0 0 0 0 1

小 児 科 0 0 0 0 0 0 0 0

外 科 0 1 0 0 1 0 0 2

整 形 外 科 0 0 0 0 0 0 0 0

産 婦 人 科 2 0 0 0 0 0 0 2

泌 尿 器 科 1 0 0 0 0 0 2 3

脳 神 経 外 科 0 0 0 0 0 0 0 0

耳鼻いんこう科 0 0 0 0 0 0 0 0

呼 吸 器 外 科 0 0 0 0 0 0 0 0

心 臓 血 管 外 科 0 1 0 0 0 0 0 1

形 成 外 科 1 1 0 0 0 0 0 2

合 計 21 4 3 0 5 0 2 35

割 合 60.0% 11.4% 8.6% 0.0% 14.3% 0.0% 5.7% 100.0%

③訪問看護頻度内訳（年度別）
頻度

年度 ５回/週 ３回/週 ２回/週 １回/週 １回/２週 １回/３週 １回/月 １回/２ヶ月

令 和 ４ 年 度 1 3 10 25 6 0 4 0

令 和 ５ 年 度 1 6 5 19 5 0 2 0

令 和 ６ 年 度 0 4 3 21 5 0 2 0



④月別訪問患者延べ件数内訳

令和６年度
科名

月 内科 呼吸器
内科 神経内科 泌尿器科 血管外科 脳外科 外科 産婦人科 皮膚科 形成外科 合計

４月
介 60

60
18

18
13

13
8

8
0

0
0

0
5

5
4

4
0

0
0

0
108

108
医 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

５月
介 76

78
18

18
14

14
6

6
0

0
0

0
3

3
5

5
0

0
0

0
122

124
医 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

６月
介 73

73
9

9
12

12
6

6
1

1
0

0
4

4
4

4
0

0
0

0
109

109
医 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

７月
介 85

85
18

18
14

14
7

7
11

11 0
5

5
4

4
0

0
0

0
144

144
医 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

８月
介 71

71
10

10
13

13
7

7
11

11
0

0
3

3
4

4
0

0
0

0
119

119
医 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

９月
介 59

59
8

8
12

12
7

7
10

10
0

0
5

5
5

5
0

0
0

0
106

106
医 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

10月
介 66

67
9

9
15

15
6

6
11

11
0

0
3

3
4

4
0

0
0

0
114

115
医 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

11月
介 62

62
8

8
12

12
7

7
8

8
0

0
4

4
5

5
0

0
0

0
106

106
医 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

12月
介 59

60
7

7
12

12
7

7
8

8
0

0
4

4
4

4
4

4
0

2
105

108
医 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1

１月
介 60

60
8

8
12

12
8

8
9

9
0

0
4

4
7

7
0

0
0

4
108

108
医 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0

２月
介 51

52
6

6
11

11
3

3
5

5
0

0
4

4
6

6
3

3
0

3
89

93
医 1 0 0 0 0 0 0 0 0 3 1

３月
介 79

80
5

5
11

11
2

2
8

8
0

0
3

3
4

4
5

5
0

1
117

119
医 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2

合計
介 801

807
124

124
151

151
74

74
82

82
0

0
47

47
56

56
12

12
0
10
1,347

1,359
医 6 0 0 0 0 0 0 0 0 10 16

⑤月別訪問患者延べ件数（年度別）
月

年度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 合計

令 和 ４ 年 度 81 75 86 100 80 71 84 88 67 82 85 104 1,003

令 和 ５ 年 度 107 103 114 104 121 98 110 110 102 101 92 104 1,266

令 和 ６ 年 度 108 124 109 144 119 106 115 106 108 108 93 119 1,359



⑥年齢別・性別内訳

令和６年度
性別

年齢 男　性 女　性 総　数 割　合

　　　～　３９　歳 ０ ０ ０ ０％

４０　～　４９　歳 ０ ０ ０ ０％

５０　～　５９　歳 ０ １ １ ３％

６０　～　６９　歳 １ ０ １ ３％

７０　～　７９　歳 ５ ４ ９ ２６％

８０　～　８９　歳 ８ １２ ２０ ５７％

９０　歳　～　　 ０ ４ ４ １１％

合 　 　 　 　 計 １４ ２１ ３５ １００％

割 　 　 　 　 合 ４０％ ６０％ １００％

⑦公費負担内訳

令和６年度
項目

科名 身障１級 特定疾患 労災 その他 合計

内 科 ０ １ ０ ０ １

呼 吸 器 内 科 ０ ０ ０ ０ ０

脳 神 経 内 科 ０ ０ ０ ０ ０

泌 尿 器 科 ０ ０ ０ ０ ０

合 計 ０ １ ０ ０ １

総対象者（35名）との割合 ０％ ３％ ０％ ０％ ０％

⑧訪問患者年齢割合（年度別）
年度

年齢 令和４年度 令和５年度 令和６年度

　　　～　３９　歳 １ ０ ０

４０　～　４９　歳 ２ ０ ０

５０　～　５９　歳 １ １ １

６０　～　６９　歳 ５ ２ １

７０　～　７９　歳 １５ １１ ９

８０　～　８９　歳 １５ １８ ２０

９０　歳　～　　 １０ ６ ４

合 計 ４９ ３８ ３５



⑨地域別対象者
年度

市町村名 令和４年度 令和５年度 令和６年度

入 善 町 　１ 　０ 　０

黒 部 市 ４５ ３６ ３５

魚 津 市 　３ 　２ 　０

合 計 ４９ ３８ ３５

⑩ホームドクター（開業医）をもつ患者の内訳（年度別）　（往診または紹介状のある患者）
年度

科名 令和４年度 令和５年度 令和６年度

内 科 ５ ５ ２

呼 吸 器 内 科 ０ ０ ０

脳 神 経 内 科 ０ ０ ０

外 科 ０ ０ ０

整 形 外 科 ０ ０ ０

泌 尿 器 科 ０ ０ ０

合 計 ５ ５ ２

⑪デイサービス利用状況（年度別）
年度

施設名 令和４年度 令和５年度 令和６年度

寿 楽 苑 ０ ０ ０

隠　 居　 く　 ら　 ぶ ０ ０ ０

や わ ら ぎ ４ ３ ４

お ら は う す ０ ０ ０

つ ば き 苑 ０ ０ ０

越 之 湖 ２ １ １

越 野 荘 ０ １ ０

ほ ほ え み ０ １ １

カ リ エ ー ル １ ２ ２

池 田 リ ハ ビ リ １ １ １

ま ご の 手 １ １ ０

ニ　　　 チ　　　 イ ０ ０ ０

越 路 さ く ら ０ ０ ０

しばんばの里「こもれび」 ０ ０ ０

リ ハ ト レ 中 新 ０ ０ １

さ く ら い １ ３ ０

金 さ ん 銀 さ ん ０ ０ ０
黒部温泉デイサービス
セ ン タ ー １ ２ ２

き ず な ２ １ １

輝 き く ろ べ １ ０ ０

合 計 １４ １６ １３



⑫介護者内訳（年度別）
年度

介護者 令和４年度 令和５年度 令和６年度

妻 １２ １０ ８

夫 ４ ５ ５

娘 １５ １５ ９

息 子 ７ ４ ７

嫁 ４ ２ １

兄 弟 姉 妹 １ ２ ３

父 ０ ０ ０

母 ４ ０ １

親 戚 １ ０ １

委 託 １ ０ ０

合 計 ４９ ３８ ３５

⑬訪問看護継続状況（年度別）
年度

項目 令和４年度 令和５年度 令和６年度

継 続 １９ ２１ １８

外 来 ５ １ ２

転 院 １０ ６ ７

訪看ステーション １ ０ ０

施 設 ０ １ ３

死 亡 １４ ９ ５

合 計 ４９ ３８ ３５

⑭訪問看護継続状況
令和６年度

科名
項目 内科 呼吸器

内科
脳神経
内科 小児科 外科 整形

外科
産婦
人科

泌尿
器科

脳神経
外科 耳鼻科 呼吸器外科

心臓血
管外科

形成
外科 合計

継 続 15 2 1 0 1 0 1 2 0 0 0 1 0 23

外 来 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 2

転 院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

訪看ステーション 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

施 設 3 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4

死 亡 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6

合 計 24 3 1 0 1 0 2 2 0 0 0 1 1 35



⑮訪問看護援助内容（年度別）
年　度

援助内容

延　べ　件　数

令和４年度 令和５年度 令和６年度

在　　　 宅
酸 素 療 法

酸 素 濃 縮 器 １４ １１８ ９８

液 化 酸 素 ０ ０ ０

吸 入 指 導 ０ ０ ０

在　　　 宅
経 管 栄 養

経 鼻 チ ュ ー ブ ０ ０ ０

胃 瘻 チ ュ ー ブ １４６ １４６ １５１

膀 胱 留 置 カ テ ー テ ル ８２ １３４ ３２

膀 胱 洗 浄 １１ ３６ ２５

浣 腸 ・ 摘 便 ４５ ６９ ４９

血 糖 測 定 ３１８ ３６６ ４５３

清 拭 ・ 入 浴 介 助 ３０２ ３１８ ３８６

創 処 置
褥 創 ４３ ２８ ０

そ の 他 ５０ ０ ０

気 管 カ ニ ュ ー レ ０ ０ ０

痰 の 吸 引 ０ ０ ０

人 工 呼 吸 器 ０ ０ ０

往 診 介 助 ０ ０ ０

薬 の 管 理 ２３０ ４５４ ５７７

CVポ ー ト・末梢点滴・注射 ２３１ ４６３ ３５１

リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン ０ ５０ ０

リ ン パ マ ッ サ ー ジ ０ ５ ０

人 工 肛 門 １１ ２ １２

相 談 ４８４ ８３３ ９９４




