
臨床スポーツ医学センターの状況
令和６年度 　

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計

依頼件数（処方箋数） 114 106 98 119 128 107 114 120 107 107 81 92 1,293

個 別 運 動 指 導 件 数 280 322 298 327 363 358 284 325 304 238 312 298 3,709

スポーツ医科学チェック
（ 運動相談指導 ） 197 237 231 284 262 274 288 289 274 223 163 205 2,927

スポーツ医科学チェック
（ 専 門 測 定 ） 19 15 25 26 22 16 17 21 11 15 9 12 208

スポーツ医科学チェック
（メディカルチェック） 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 5

健康管理センター指導 0 4 2 2 0 0 3 1 1 1 2 2 18

福 祉 課、 健 康 増 進 課
個 別 運 動 指 導 件 数 4 43 57 38 34 33 48 29 0 0 3 3 292

外 部 指 導 60 0 0 0 27 0 0 38 11 0 0 0 136

超 音 波 治 療 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ス ポ ー ツ 障 害 検 診 0 0 0 0 0 0 0 0 27 53 64 64 208

C P X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

基 礎 代 謝 量 測 定 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

等 速 性 筋 力 測 定 25 39 44 44 73 67 80 107 78 114 76 97 844

計 699 766 755 845 909 855 834 930 813 751 710 773 9,640




