
〒938-8502 　富山県黒部市三日市1108番地1

◎ 補助要件は、協会けんぽ「生活習慣病予防健診パンフレット」をご確認ください。 黒部市民病院　健康管理センター

被保険者の方に対し、年度に1回、健診料金の補助があります。 TEL (0765)56-7232 ・ FAX (0765)54-2895

付加健診は、節目健診へ名称変更となりました。

「人間ドック健診」は35歳以上75歳未満が対象です。当院では専用のBコースが対象となります。

なお、人間ドック健診と、一般健診・節目健診の補助を重複することはできません。オプションの補助は一般健診・節目健診の対象年齢に適用されます。

（〇は実施、△は選択、×は未実施） ▲はオプション

検査項目 検査内容 ドックB 節目 一般 検査項目 検査内容 ドックB 節目 一般

身体計測 身長 ○ ○ ○ 内・外分泌機能検査 血清アミラーゼ ○ ○ ×

（問診、診察含む） 体重 ○ ○ ○ 空腹時血糖 ○ ○ ○

　 肥満度 ○ ○ ○ HbA1ｃ ○ × ×

腹囲 ○ ○ ○ 脂質検査 総コレステロール ○ ○ ○

内科診察 ○ ○ ○ 中性脂肪 ○ ○ ○

体脂肪率 ○ ○ ○ ＨＤＬコレステロール ○ ○ ○

ＢＭＩ ○ ○ ○ ＬＤＬコレステロール ○ ○ ○

血圧測定 血圧（収縮期/拡張期） ○ ○ ○ non-ＨＤＬコレステロール ○ × ×

検　尿 蛋白 ○ ○ ○ 腎機能検査 尿素窒素 ○ × ×

糖 ○ ○ ○ クレアチニン ○ ○ ○

ウロビリノーゲン ○ × × eGFR ○ ○ ○

潜血 ○ ○ ○ 尿酸 ○ ○ ○

比重 ○ ○ ○ 腫瘍マーカー ＣＡ19-9 ○ × ×

沈査 ○ ○ ○ ＣＡ125（女） ○ × ×

検　便 便潜血 ○ ○ ○ 心電図検査 安静 ○ ○ ○

血液一般 赤血球数 ○ ○ ○ 心拍数 ○ × ×

白血球数 ○ ○ ○ 呼吸機能検査 肺気量測定 ○ ○ ×

ヘモグロビン ○ ○ ○ 　腹部超音波検査 肝・胆嚢・膵臓・腎臓・膀胱

ヘマトクリット ○ ○ ○ 前立腺（男）

MCV ○ × × Ｘ線写真 胸部（正面・側面） ○ ○ ○

ＭＣＨ ○ × × 上部消化管（胃透視） ○ ○

ＭＣＨＣ ○ × × 内視鏡検査 上部消化管（胃カメラ） × ×

血小板数 ○ ○ × 眼科検査 視力 ○ ○ ○

血液像 ○ ○ × 眼圧 ○ × ×

CRP ○ × × 眼底 ○ ○ ×

血液型（ABO/Rh）※省略可 ○ × × 聴力検査 オージオグラム ○ ○ ○

血清鉄 ○ × × 保健指導 保健指導 ○ ○ ○

肝機能検査 AST（ＧＯＴ） ○ ○ ○

ALT（ＧＰＴ） ○ ○ ○ ドックB 節目 一般

ＬＤＨ ○ ○ × ▲ × ×

ＡＬＰ ○ ○ ○ 睡眠時無呼吸（機器を翌朝9時に要返却） ▲ × ×

γ-ＧＴ ○ ○ ○ ▲ × ×

総ビリルビン ○ ○ × ▲ × ×

血清蛋白 ○ ○ × ▲ × ×

クレアチンキナーゼ ○ × × 乳がん（マンモグラフィ）女性 ▲ ▲ ▲

アルブミン ○ ○ × ▲ × ×

甲状腺検査 ＴＳＨ ○ × × ▲ ▲ ▲

抗サイログロブリン抗体 ○ × × ▲ ▲ ▲

感染検査 HBｓ抗原※省略可 ○ × × ＨＰＶ（子宮がん受診者のみ追加） ▲ ▲ ▲

梅毒反応（TP・STS） ○ × × ▲ ▲ ▲

ヘリコバクター・ピロリ抗体 ○ × × ▲ ▲ ▲

◎ 人間ドック健診について ★喀痰検査について（50歳以上）

・ 人間ドック健診の基本項目は全て実施が補助の要件となっております。 　喫煙指数（1日本数×年数）が600以上かつ希望者に追加（有料）します。

実施できない検査項目がある場合は、未実施理由を伺います。 喀痰検査は、3日分（3回）のたんを喀痰検査用の容器に入れます。

治療中、他の健診で検査を実施、アレルギー、妊婦、 検査の容器は受診日に渡しますので、提出は後日になります。

当日の体調（健診機関の医師等の判断）など （1週間以内に4F健康管理センターへご提出いただく必要があります。）

　 後日の提出ができなくなった場合の返金はありません。

🔷 なお、たんが1回分しかとれなかった場合でも検査はできます。

・ 20歳、25歳、30歳には胃検査と便検査の実施は、ありません。

● 生活習慣病予防健診（補助対象）について 💛子宮がん検診について

・ 一般健診：対象（若年：20歳、25歳、30歳）、35歳以上75歳未満 　　協会けんぽの補助の適用は、子宮頸がんの検診となります。

・ 節目健診：対象（40歳、45歳、50歳、55歳、60歳、65歳及び70歳） 　　当院では、経腟超音波検査をセットにして医師が診察しております。

・ 子宮頸がん検診（単独）：対象（20歳以上40歳未満の偶数年齢に達する女性） 　 子宮体部細胞診を含む検査をご希望の場合は、自費（補助なし）で

・ オプション（乳がん、子宮頸がん、骨粗鬆症検診）について お申込みください。（変更は、受診日の1週間前までにお願いします。）

　 　対象（一般健診、節目健診を受診する40歳以上の偶数年齢に達する女性） 　　自費で受診の際は、当院のオプション価格となりますので、ご注意ください。

ＨＣＶ抗体　

【未実施理由例】

一般健診：若年（20歳、25歳、30歳）について

×

△

脳ドック（頭部MRI､MRA、頸部超音波検査）

ホルター心電図（機器を翌朝9時に要返却）

乳腺超音波（40歳未満かつマンモ受診者）

【オプション検査】▲は追加できるコース

骨粗鬆症（骨密度）40歳以上女性

子宮がん(頸部・体部細胞診、経腟超音波）

子宮頸がん(頸部細胞診、経腟超音波）

令和8年度協会けんぽ「生活習慣病予防健診」検査項目一覧表

http://med-kurobe.jp/guide/facility/medicalcheckup/

肺ＣＴ

ＰＳＡ（男性）

○ ○


