
がん性疼痛看護認定看護師

• がん性疼痛を有する患者への疼
痛アセスメントを行い、疼痛緩和へ
の個別的なケアを提供しています。
また、薬物療法では薬剤を適切に
使用し定期的に効果を評価してい
ます。リンパ浮腫外来もしています。

実践

• がん性疼痛やリンパ浮腫に関する
患者・家族、医療スタッフに対し、
痛みの緩和方法を指導しています。

指導

• がん性疼痛やリンパ浮腫に関する
患者・家族、医療スタッフからの相
談に対し、痛みの緩和方法を提案
しコンサルテーションを行なってい
ます。

相談

日々の活動 出前講座お受けします
例えば・・・↓↓↓↓

・がんの痛みとは
・疼痛コントロール
・鎮痛剤の使い方
・医療用麻薬について
・PCAポンプの使用方法
・リンパ浮腫とは
・リンパドレナージ方法
・リンパ浮腫の圧迫療法

etc…

がん性疼痛看護認定看護師の
細見です。
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